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新年明けましておめでとうございます。

「令和」に元号が改正され、初めてのお正月を迎えました。

皆様には、平素より地域医療連携室の円滑な運営にご理解ご協力を賜りまして深く感謝申し上げます。

今年も地域のニーズと当院の役割を考えながら「地域医療連携室だより」を通じた情報提供に努めて参

ります。本年も変わらぬご指導、ご鞭撻を賜りますようどうぞよろしくお願い申し上げます。

◆テーマ：口腔ケアは苦手ですか 摂食嚥下障害のメカニズム 安全性と完全側臥位法

◆講師：原 純一 先生 歯学博士

福島市 きらり健康生活協同組合 上松川診療所 歯科口腔外科医長

東北大学大学院歯学研究所 非常勤講師

福島県立医大看護学部 非常勤講師

参加者総数 83 名と医師会・薬剤師・保健師・看護師・PT・OT・ST・MSW・介護福祉士・ケアマネジャー

事務関係と様々な職種の方にご参加頂きました。講演内容は、咽頭喉頭の構造解剖から嚥下のメカニズム、

実際のVA画像から嚥下障害の評価方法・誤嚥とポジショニングの関連について詳しく御教示頂きました。

アンケート結果から「嚥下障害の仕組みについて詳しく学ぶ事ができた」「実際に口腔内の映像を見るこ

とで肺炎を引き起こす原因が理解できた」「嚥下を起こしにくいポジショニングをすぐに活用したい」と

多くのご意見を頂きました。

渡邉 善二郎 先生

病院長・厚寿苑施設長・外科部長

日本外科学会専門医・日本医師会認定産業医

日本消化器外科学会認定医・新臨床研修指導医 林 晃 先生

総合内科専門医・認定内科医

副院長・厚寿苑施設長代行・内科部長根本 剛 先生

在宅診療部長

米田 実 先生

JA福島厚生連 医療体制整備室 地域医療支援副部長

腎臓専門医・日本医師会認定産業医

根本 文彦 先生

内科科長

総合内科専門医・腎臓専門医

佐久間 裕 先生

JA福島厚生連 医療体制整備室 地域医療支援副部長

総合内科専門医・腎臓専門医

①役職

②認定医・専門医

・大谷 晃司 先生（教授）・沼崎 広法 先生（教授）

・長谷川 美規 先生（講師）・猪狩 貴弘 先生（助教）

・小平 俊介 先生（助手）

・新竹 広晃 先生（助手）・飯髙 佑介 先生（助手）

・田中 啓一郎 先生（専攻医）
・山本 俊幸 先生（教授）

・花見 由華 先生（講師/医局長）

・粂川 宗之 先生（専攻医）
・新道 譲二 先生（しんどうクリニック院長）
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・患者様に関するご紹介・ご相談・在宅 　　　　　　　　　地域医療連携室

　診療科に関するお問い合わせは、地域 　〒979-2442

　医療連携室までご連絡をお願いいたし 　　南相馬市鹿島区横手字川原2番地

居 宅 介 護 支 援 事 業 所

療 養 病 棟

外 来

一 般 病 棟

看護師・介護士・看護補助者のスタッフ全員が、日々のケアを通して患者様・ご家族の

声に耳を傾け援助しています。退院後の不安や希望を地域医療連携室スタッフに届け、退

院前の担当者会議等では患者さまが必要とする看護の視点を発信し、退院後の支援に役立

てられるよう取り組んでいます。

急性期治療を必要とされる患者様が入院されています。当病棟での治療を終えた患者様

が不安・不自由なく自宅や療養病棟、施設等に向かえるように各部署・事業所等と密に連

携をはかりながら支援させていただくことを心掛けています。

在宅において介護を必要とする方々

が、住み慣れた地域または住み慣れた

我が家での生活を続けていくことがで

きるよう、社会資源を十分に活用し、

医療が途切れることのない温かい支援

を目指します。常に地域の最新情報を

収集し、院内の皆様に発信していきた

いです。

高齢化社会・慢性疾患患者の増加に伴い、私たち外来看護師の役割も変化してきています。

限られた時間の中で、普段と変わりないか？服薬管理できているか？介護力は大丈夫か？困っ

ていることはないか？などを常に意識した関係づくりを大切に接しています。入院時には継続

的に問題解決できるような情報提供に努めています。今後も多職種・地域との連携をはかり、

患者のより良い在宅療養の継続を支援していきたいと思います。

令和元年5月 看護の日 記念撮影

訪問看護ステーション万葉・併設老人保健施設厚寿苑は次回掲載いたします！


